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OBJETIVOS

Actualizar detalles del conocimiento de patologías consideradas como emergencias y 
urgencias cardiovasculares, además de los factores de riesgo relacionados.
Destacar los avances en métodos diagnósticos, lo ya consolidado y las innovaciones en las 
estrategias terapéuticas y el pronóstico de los pacientes en tales circunstancias.
Enriquecer el conocimiento a través de la participación de expertos a nivel internacional y 
compartir experiencias con ellos.
El Simposio de Cardiología Deportiva busca exponer en profundidad los elementos 
relacionados a la práctica de ejercicio físico y su impacto en la salud cardiovascular, la 
adecuada prescripción de ejercicio en presencia de factores de riesgo y el beneficio 
terapéutico del deporte.
Mantener el vínculo académico con los distintos equipos de Mayo Clinic en diversos temas del 
ámbito cardiovascular.

DIRIGIDO A

Médicos generales y especialistas, cardiólogos, urgenciólogos, intensivistas, internistas.
Médicos residentes de las especialidades mencionadas.
Enfermeras, kinesiólogos y tecnólogos médicos.

ORGANIZAN

Depto. de Enfermedades Cardiovasculares
Depto. de Desarrollo Académico e Investigación
Clínica Alemana Santiago

INVITAN PATROCINAN
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DIRECTOR

Dr. Martín Larico
Cardiólogo
Depto. de Enfermedades Cardiovasculares 
Clínica Alemana Santiago

Thomas Allison, Ph.D., M.P.H.
Director, Centro Integrado 
de Pruebas de Estrés Cardíaco
Director, Clínica de Cardiología Deportiva
Clínica Mayo
Rochester, Minnesota

Dr. Jorge Thierer
Jefe Unidad Insuficiencia Cardíaca de CEMIC
Director Módulo de Estadística UBA - SAC
Buenos Aires, Argentina

INVITADOS NACIONALES
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Dr. Alejandro Abufhele
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Ronald Acuña
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Rodrigo Altamirano
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dra. Francisca Araya
Cardióloga
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Patricio Avendaño
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Martín Castillo
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Roberto Concepción
Cardiólogo
Jefe de Departamento de Cardiología
Hospital DIPRECA

Dr. Maurice Cortés
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Christian Dauvergne
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Rodrigo Ibáñez
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dra. Carolina Jeria
Cardióloga
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dra. Denisse Lama
Cardióloga
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Martín Larico
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Pedro Llerena
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Rodrigo Montagna
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Rodrigo Muñoz
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dra. Ana Nouel
Cardióloga
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Rodrigo Saavedra
Cardiólogo
Departamento de Enfermedades Cardiovasculares
Clínica Alemana Santiago

Dr. Cristóbal Ramos
Radiólogo
Departamento de Imágenes
Clínica Alemana Santiago

Dr. Aníbal Zamorano
Cardiólogo
Médico Jefe Unidad de Paciente Crítico CV
Clínica Santa María

INVITADOS INTERNACIONALES

Hamilton Health Sciences
McMaster University
Ontario, Canadá

Cardiólogo
Dr. José Luis Winter
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Inauguración y bienvenida

MODULO I

Dr. Patricio Avendaño

Fibrilación auricular: Estrategias de reducción de riesgo de ACV
Dr. Roberto Concepción

Preexcitación ventricular: Lo esencial que hay que saber
Dr. Rodrigo Altamirano

Taquicardia de complejo ancho: Del ECG al tratamiento
Dr. Rodrigo Montagna

Preguntas y respuestas

Café

JUEVES 24 DE OCTUBRE 2024
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PROGRAMA

Aula Magna
Clínica Alemana Santiago
Avda. Manquehue Norte #1410
1°piso, Vitacura

08:00 - 08:20

08:20 - 08:30

 
09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

MODULO II

Dr. Pedro Llerena

Dr. Aníbal Zamorano

Dr. Jorge Thierer

Hipertensión pulmonar: Lo esencial y las novedades
Dr. Rodrigo Saavedra

Preguntas y respuestas

Intermedio

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:15

MODULO III

Miocarditis y miocardiopatía inflamatoria
Dr. Martín Larico 

Endocarditis infecciosa: Lo esencial y las novedades
Dra. Ana Nouel

Cardio-oncología: ¿Lo qué debemos saber?
Dra. Carolina Jeria

Preguntas y respuestas

Café

14:15 - 14:45

14:45 - 15:15

15:15 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

MODULO IV

Cardiopatías congénitas en el adulto: Lo básico y lo importante
Dr. Ronald Acuña

Miocardiopatía dilatada: Diagnóstico y claves de la terapia
Dra. Francisca Araya

TAC y RNM cardíaca: Aspectos prácticos y algo más allá
Dr. Cristóbal Ramos

Preguntas y respuestas

16:15 - 16:45

16:45 - 17:15

17:15 - 17:45

17:45 - 18:00

Insuficiencia cardíaca: ¿Tratamiento estratégico de la congestión?

Insuficiencia cardíaca: ¿Cuándo y porqué usar inhibidores SGLT2?

Síndrome cardiorenal: Abordaje integral y prevención de complicaciones

08:30 - 09:00 Cardiopatía atrial y ACV criptogénico: ¿Debe anticoagularse?
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MÓDULO V: CARDIOLOGÍA Y DEPORTE

What medical conditions can we prevent with exercise?
Dr. Thomas Allison

Atletas con miocardiopatía hipertrófica, evaluación y tratamiento
Dr. Rodrigo Ibáñez

Arritmias en deportistas: Evaluación, tratamiento y retorno al juego
Dr. Maurice Cortés

Athletes with cardiac channelopathies: Can they play?
Dr. Thomas Allison

Preguntas y respuestas

Café

VIERNES 25 DE OCTUBRE 2024
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PROGRAMA

Aula Magna
Clínica Alemana Santiago
Avda. Manquehue Norte #1410
1°piso, Vitacura

08:00 - 08:20

08:20 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

MÓDULO VI: CARDIOLOGÍA Y DEPORTE

Interpreting the exercise test for myocardial ischemia
Dr. Thomas Allison

Prescripción de ejercicio para pacientes con enfermedad coronaria
Dr. Martín Larico

Calcificaciones en coronarias ¿Cuál es el riesgo en atletas?
Dr. Martín Castillo

Challenges of return-to-play after myocardial infarction
Dr. Thomas Allison

Preguntas y respuestas

Intermedio

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 14:30

MÓDULO VII

Dr. José Luis Winter

Estudio coronario multimodal; IVUS, OCT, FFR, ¿Cuándo y a quién?
Dr. Rodrigo Muñoz

SCA y enfermedad severa multivaso: Decisiones terapéuticas
Dr. Christian Dauvergne

Preguntas y respuestas

Café

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

MÓDULO VIII

Dislipidemias: Novedades en el estudio y terapia avanzada
Dra. Denisse Lama

Manejo de la HTA en poblaciones especiales
Dr. Alejandro Abufhele

Preguntas y respuestas

Clausura

16:30 - 17:00

 
17:00 - 17:30

17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

Isquemia miocárdica con coronarias normales: ¿De qué hablamos?
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FECHA

24 y 25 de octubre
de 2024

MODALIDAD PRESENCIAL 

Aula Magna 
Clínica Alemana Santiago
Av. Manquehue Norte #1410
1º piso, Vitacura

CONTACTO

Karina Cerda
kcerdac@alemana.cl

VALORES

$70.000
$50.000
$30.000
$24.000
$16.000

Valor General 
Sociedades Patrocinadoras 
CAS-CAT-CAV-UDD-HPH 
Residentes Acreditados y Otros Profesionales de la Salud 
Internos 
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